
Presenta



Il report
Il frutto più amato dell’estate



IL FRUTTO PIÙ  
AMATO DELL’ESTATE

Al.ta Cucina ha posto alla 
propria community di 
appassionati di cucina diverse 
domande per scoprire qual è il 
frutto estivo più amato dagli 
italiani. 
 
I sondaggi sono stati effettuati 
tra il 21 ed il 25 giugno,  
e ad ogni sondaggio hanno 
partecipato un minimo di 
10.000 persone provenienti  
da tutta Italia.



LA NOSTRA AUDIENCE



COSA ABBIAMO 
SCOPERTO

Il frutto più amato 
dell’estate è l’anguria,  
seguito da fragole,  
pesche e ciliegie.

Tra l’anguria e le fragole, i finalisti,  
il 63% (7.642 persone) ha preferito il primo 
frutto, mentre il 37% (4.583 persone)  
ha preferito le fragole.  

Dal sondaggio, è inoltre fuoriuscito  
che “anguria” è il nome del frutto più 
conosciuto, spesso usato nel Nord Italia; 
a seguire “Cocomero” (Centro Italia) e 
“Mellone” (Sud Italia). 
 

Il 64% delle persone ama mangiare 
l’anguria a fette, mentre il 36% a 
cubetti.

Il 65% delle persone preferiscono mangiarla con le mani,  
contro un 35% che preferisce usare coltello e forchetta.

Ed i semi? 
Il 74% degli italiani sono abituati  
a scansarli, mentre il 26% li mangiano 
senza problemi.

Tra i vari sondaggi, il più agguerrito è stato 
tra pesche e fragole, dove le ultime hanno 
vinto di pochissimo, con 6.743 voti contro i 
6.614 voti delle pesche.





SONDAGGI - 1° ROUND



SONDAGGI - 1° ROUND



SONDAGGI - QUARTI DI FINALE



SONDAGGI - SEMIFINALI



SONDAGGI - FINALE



SONDAGGI - DETTAGLI ANGURIA
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